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Режим занятий группы раннего возраста «Карапузы» 

на 2024-2025 учебный год 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.10 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

9.25-9.35 ОО Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.10 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.25-9.35 ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

С
р

е
д

а
 

9.00-9.10 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

9.25-9.35 ОО Художественно-эстетическое развитие 
Конструирование (1,2,4,5 неделя месяца) / Лепка (3 неделя месяца) 

Ч
е
т
в

е
р

г 

9.00-9.10 ОО Речевое развитие 
Развитие речи (1,2,4,5 неделя месяца) / 

Познавательное развитие 

Мир природы (3 неделя месяца) 
 

9.25-9.35 ОО Художественно-эстетической развитие 

Рисование 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Музыка (1,3 неделя месяца) 

9.25-9.35 ОО Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 



 

Режим занятий группы раннего возраста «Пчелки» 

на 2024-2025 учебный год 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.10 ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

9.25-9.35 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.10 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.25-9.35 ОО Художественно-эстетической развитие 
Музыка 

С
р

е
д

а
 

9.00-9.10 ОО Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим миром/ Математические представления/ 

 

9.25-9.35 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

Ч
е
т
в

е
р

г 

9.00-9.10 ОО Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и познавательные действия/ Мир природы 

9.25-9.35 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/ конструирование 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.15-9.25 ОО Художественно-эстетической развитие 

Музыка (1,3 неделя месяца) 

9.00-9.10 ОО Физическое развитие 

Физическая культура (2,4 неделя месяца) 

 

9.30-9.40 ОО Речевое развитие 
Развитие речи 



 

Режим занятий младшей группы «Вишенки» 

на 2024-2025 учебный год 
П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.15 ОО Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

9.45-10.00 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.15 ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

9.45-10.00 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

С
р

е
д

а
 

9.00-9.15 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/ Аппликация 

9.45-10.05 ОО Физическое развитие 
Физическая культура 

Ч
е
т
в

е
р

г 

9.00-9.15 ОО Познавательное развитие 
Математические представления 

9.45-10.00 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Ручной труд 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.15 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

9.30-9.45 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Музыка (1,3 неделя месяца) 

9.20-9.35 ОО Физическое развитие 

Физическая культура (2,4 неделя месяца) 



 

Режим занятий средней группы «Звездочки» 

на 2024-2025 учебный год 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.20 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

9.35-9.55 ОО Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.20 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

9.35-9.55 ОО Художественно-эстетическое развитие 
Лепка/ Аппликация 

С
р

е
д

а
 

9.00-9.20 ОО Художественно-эстетическое развитие 
Музыка 

9.35-9.55 ОО Познавательное развитие 

Математические представления 

15.05-15.25 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование (Доп. образ. программа «Юные художники») 

Ч
е
т
в

е
р

г 

9.00-9.20 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

9.35-9.55 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.20 ОО Речевое развитие 
Развитие речи, основы грамотности 

9.45-10.05 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

15.05-15.25 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование (Доп. образ. программа «Юные художники») 



Режим занятий старшей группы «Светлячки» 

на 2024-2025 учебный год 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.25 ОО Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

9.35-10.00 ОО Художественно-эстетической развитие 

Музыка 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.25 ОО Художественно-эстетической развитие 
Рисование 

 
9.35-10.00 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10-10.35 ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

С
р

е
д

а
 

9.00-9.25 ОО Познавательное развитие 

Математические представления 

9.35-10.00 ОО Художественно-эстетической развитие 
Музыка 

 

15.30-15.55 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование (Доп. образ. программа «Юные художники») 

Ч
е
т
в

е
р

г 

9.00-9.25 ОО Художественно-эстетической развитие 

Рисование 

9.35-10.00 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10-10.35 ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.25 ОО Художественно-эстетической развитие 

Лепка/Аппликация 

9.35-10.00 ОО Познавательное развитие 

Математические представления 

10.10-10.35 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

15.30-15.55 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование (Доп. образ. программа «Юные художники») 



Режим занятий подготовительной группы «Лучики» 

на 2024-2025 учебный год 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.30 ОО Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

10.40-11.10 ОО Художественно-эстетической развитие 

Музыка 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.30 ОО Познавательное развитие 

Математические представления 

10.00-10.30 ОО Художественно-эстетической развитие 

Рисование 

 
10.40-11.10 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

С
р

е
д

а
 

9.00-9.30 ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

10.40-11.10 ОО Художественно-эстетической развитие 

Музыка 

16.00-16.30 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование (Доп. образ. программа «Юные художники») 

Ч
е
т
в

е
р

г 

9.00-9.30 ОО Познавательное развитие 

Математические представления 

10.00-10.30 ОО Художественно-эстетической развитие 

Рисование 

10.40-11.10 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 



 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.30 ОО Художественно-эстетической развитие 

Лепка/Аппликация ручной труд 

10.00-10.30 ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

10.40-11.10 ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

16.00-16.30 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование (Доп. образ. программа «Юные художники») 
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